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Erfolgreicher Lehrabschluss: Wir gratulieren ganz herzlich!

09.07.2026

Grosse Freude bei uns im Team: Unsere Lernenden Dace Vaitkevica und
Monika Mettler haben ihre Abschlussprifung zur Fachfrau Gesundheit EFZ
erfolgreich bestanden!

Mit viel Engagement, Motivation und taglichem Einsatz haben die beiden
diesen wichtigen Meilenstein erreicht. Wir sind unglaublich stolz auf ihre
Leistung. Es war uns eine grosse Freude, sie durch ihre Ausbildung zu
begleiten.

Fir den nachsten Lebensabschnitt und die berufliche wie personliche
Zukunft winschen wir Dace und Monika von Herzen alles Gute, viel Erfolg
und weiterhin viel Freude an ihrem Beruf.

Herzlichen Gliuckwunsch!

Dace Vaitkevica
Fachfrau Gesundheit EFZ
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Monika Mettler

Fachfrau Gesundheit EFZ
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07.07.2026
Abenteuer Pflege beim Ferienpass Arth-Goldau

Im Rahmen des Ferienpasses Arth-Goldau durfte die Spitex neun
interessierte Jugendliche zu einem abwechslungsreichen Nachmittag
begrissen.

An mehreren Praxisstationen erhielten die Teilnehmenden einen
spielerischen Einblick in den Pflegeberuf. Sie lernten, wie Blutdruck und Puls
gemessen werden, meisterten einen Hindernisparcours mit Blindenbrillen,
versorgten realistisch dargestellte «Wunden» und stellten mit Smarties eine
Wochenmedikation zusammen.

Die verschiedenen Aktivitaten zeigten, wie vielfaltig die Arbeit der Spitex ist
und welche Fahigkeiten im Pflegealltag gefragt sind — von
Beobachtungsgabe und Genauigkeit bis hin zu Einfihlungsvermégen und
Verantwortungsbewusstsein.

Wir freuen uns Uber das grosse Interesse und bedanken uns herzlich bei
allen Teilnehmenden fir ihre Neugier und ihren Einsatz. Es war schon, euch
die Welt der Pflege naherbringen zu dirfen.
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Protokoll der 36. Generalversammlung der Spitex Regio Arth-Goldau

20.05.2026

Im Rahmen der 36. Generalversammlung der Spitex Regio Arth-Goldau
vom 29. April 2026 wurde auf ein erfolgreiches Vereinsjahr zurtickgeblickt
sowie zentrale Entwicklungen und zukiinftige Schwerpunkte unserer
Organisation vorgestellt. Neben den ordentlichen Traktanden standen
wichtige Projekte, personelle Entwicklungen sowie Ehrungen im Mittel-
punkt. Die Versammlung bot zudem Gelegenheit, langjahriges Engagement
und wertvolle Verdienste innerhalb unserer Spitex-Organisation zu
wurdigen.

Ein HOhepunkt der Veranstaltung war die Ehrung unserer Jubilierenden,
die mit ihrem Einsatz wesentlich zum Erfolg und zur Qualitat unserer
Dienstleistungen beitragen:

« Brigitte Zbaren — 5 Jahre

« Yvonne Andrist — 5 Jahre

« Désirée Daneffel — 5 Jahre

« Franziska Kamer — 10 Jahre

o Lydia Schmidig — 25 Jahre

o Christa Rytz — 30 Jahre

Auch im Vorstand konnten bedeutende Jubilaen gefeiert werden:

o Marcel Grepper (Finanzen) — 10 Jahre
« Priska Betschart (Prasidentin) — 20 Jahre
Wir danken allen Jubilarinnen und Jubilaren herzlich fir ihre langjahrige

Treue, ihr grosses Engagement und ihren wertvollen Beitrag zur
Weiterentwicklung unserer Organisation.

Das vollstandige Protokoll der Generalversammlung steht Ihnen hier zur
Einsicht und zum Download zur Verfligung (auf der Randspalte).


https://www.spitex-arth-goldau.ch/Ueber-uns/Organisation-und-Verein/P3pPP/
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Vorstand der Spitex Regio Arth-Goldau (Bild von Stefanie Henggeler)
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Einladung zum Vortrag: Mobiles Palliative Care Team Spital Schwyz

20.04.26

Das mobile Palliative Care Team des Spitals Schwyz unterstitzt schwer
kranke Menschen sowie deren Angehorige in herausfordernden
Lebenssituationen. In diesem Vortrag erhalten Sie einen Einblick in die
Aufgaben, Arbeitsweise und Méglichkeiten dieses spezialisierten Angebots.

Datum: Dienstag, 12. Mai 2026

Zeit: 19.00 — 20.15 Uhr

Ort: Zentrum fr aktives Alter Frohsinn AG, Gotthardstrasse 33d, 6414
Oberarth

Referent: Dr. med. Piotr Sobanski, Leiter Palliative Care, Spital Schwyz

Programm:

19.00 Uhr: Begrussung durch Stefano Sommaruga, Gemeinderat, Ressort
Freizeit

19.10 Uhr: Vorstellung des mobilen Palliative Care Teams

Im Anschluss: Offene Fragerunde

20.15 Uhr: Apéro

Die Veranstaltung ist 6ffentlich und kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Ruckfragen:

Koordinationsstelle Palliative Care
c/o Spitex Regio Arth-Goldau
Telefon 041 859 14 00

E-Mail: kopc@spitex-arth-goldau.ch

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns Uber lhr Interesse.

Was ist das mobile Palliative Care Team?
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Arzteachaft und Kirchenvertreter Gemeindo Arth


mailto:kopc@spitex-arth-goldau.ch
https://www.spitex-arth-goldau.ch/files/LEFHFVF/plakat_vortrag_mobiles_palliative_care_team_spital_schwyz_12052026.pdf
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02.04.26
Einladung zur 36. Generalversammlung
Geschatzte Mitglieder und Interessierte

Sie sind herzlich eingeladen, an unserer Generalversammiung
teilzunehmen, welche wie folgt stattfindet:

Mittwoch, 29. April 2026, um 18:30 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die o6ffentliche und kostenlose
Veranstaltung wird im Alterszentrum Mythenpark, Mythenstrasse 2, Goldau
durchgefihrt.

An der diesjahrigen Generalversammlung informieren wir Sie wiederum
umfassend Uber den Geschéaftsverlauf sowie aktuelle Entwicklungen lhrer
Spitex Regio Arth-Goldau.

Im Anschluss an die Generalversammlung erwartet Sie ein unterhaltsames
Rahmenprogramm zum Thema «Vital und fit im Alter — Erndhrung als Basis
fur die Gesundheit». Zum Abschluss der GV offeriert die Spitex Regio Arth-
Goldau einen Apéro.

Den Jahresbericht inklusive Jahresrechnung sowie die Traktanden, den
Revisionsbericht und das Protokoll der letzten GV kdnnen bei uns bezogen
oder hier heruntergeladen werden.

Einladung zur 36. Generalversammlung

Liebe Mitglieder, Einwohnende der Gemeinden Arth und Lauerz, liebe Interessierte

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserer Generalversammiung ein

Datum: Mittwoch, 29. April 2026, 18.30 Uhr

ort: Alterszentrum Mythenpark, Mythenstrasse 2, Goldau

Traktanden Generalversammiung

Begriissung / Genehmigung der Traktanden
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Unterlagen zur Generalversammiung

Die Unteriagen Protokoll der letzten GV)
sind unter itex-arih-goldau ch (Rubrik oder kannen bei der Spitex Regio Arth-
Goldau bezagen werden. An der GV liegen diese Unteriagen ebenfalle auf.

Rahmenprogramm:

Vital und fit im Alter — Ernahrung als Basis fur die Gesundheit
Regula Kiing: sV tung

blicke, wie die Erndnrung im Alter helfen ka fit

Umset im Alter Iitag. L si
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Jahresbericht 2025 I Spitex Regio Arth-Geldau


https://www.spitex-arth-goldau.ch/Ueber-uns/Organisation-und-Verein/P3pPP/
https://www.spitex-arth-goldau.ch/files/7PFPIBM/GV-Einladung-und-Traktanden-2026.pdf

